
Een goede lunch begint met aandacht. Aandacht voor smaak, herkomst en mensen.

Onze koks bereiden elke dag een vers en gevarieerd buffet.
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Lunchbuffet

Lokaal, biologisch & duurzaam
We koken met aandacht voor mens, dier en milieu. Daarom gebruiken we:

Diverse biologische producten

Vleeswaren met het Beter Leven-keurmerk

Plantaardige en vegan opties voor een lagere footprint

Onze ingrediënten zo optimaal mogelijk

Inclusief & gastvrij

Het aanbod varieert dagelijks met rijk belegde sandwiches, verse salades en

warme gerechten. Alles komt uit onze eigen keuken, huisgemaakt en bereid met

seizoensgroenten.

Huisgemaakt en smaakvol

Eten verbindt. Daarom houdt Aristo rekening met ieders voorkeuren, culturele

achtergrond en dieet- of allergiewensen. Voor elke gast is er iets passends, van

vleesliefhebber tot veganist. Vind je toch niet wat je zoekt? Dan maken onze koks

graag iets op maat. Elke maand verrassen we met een cultureel broodje van de

maand. Geïnspireerd op de persoonlijke verhalen en keuken van onze collega's.



Lunchbuffet

Iedere ochtend bakken we een selectie broodjes vers af. Er is ruime keuze uit

open sandwiches, mini-broodjes en belegde broodjes. Je kiest uit een gevarieerd

aanbod beleg: kazen zoals brie, belegen en geitenkaas, vleeswaren zoals ham

met Beter Leven-keurmerk, paté en kipfilet, en verse groentes zoals paprika,

tomaat, komkommer en sla. Liever iets smeerbaars? Dan staat er nutella, jam,

honing en pindakaas.

Brood en beleg

Salades en toppings
Dagelijks vind je een variatie aan vers gemaakte salades en frisse rauwkost. Maak

je salade compleet met keuze uit meer dan zes toppings, van ontbijtspek en

Parmezaanse kaas tot gebakken uitjes en verse kruiden.

Verse soep en warme gerechten
Aristo serveert elke dag een andere verse soep met knapperige soepstengels

en verse toppings. Daarnaast vind je een selectie warme gerechten met vlees of

vis en vegetarische of vegan opties met daarbij een passende rijst, pasta of

aardappelgarnituur.

Eat drink work do meet be \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \

Altijd vers handfruit zoals Fair Trade bananen, biologische appels en peren,

aangevuld met seizoensfruit zoals kiwi, meloen of perzik. Verder hebben we

een (plantaardige) yoghurtbar met o.a. granola, noten en chocolade-toppings.

Liever iets zoets? Dan liggen er o.a. appeltaart, muffins, brownies, soesjes en

mini-donuts voor je klaar.

Fruit en zoet

Dranken
Geniet van een verantwoorde selectie biologische melk en karnemelk.

Daarnaast ook vruchtensappen en Optimel.


